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FEDERACION ESPANOLA
DE TRIATLON

CONVOCATORIA CONCENTRACION TRIATLON Y MUJER
20 AL 22 DE DICIEMBRE 2019 - CARD MADRID

El fin de semana del 20 al 22 de diciembre se convoca a las siguientes triatletas a la
concentracién de Triatlén y Mujer:

DEPORTISTA \ AUTONOMIA |

MARIA ALZAGA CRIADO ASTURIAS

MARISOL GOMEZ DE LA TORRE ANDALUCIA

MARTA CABELLO PRIEGO ANDALUCIA

ABRIL ESTRADE MORAGAS CATALUNA

PAULA CAMPOS MARCO COMUNIDAD VALENCIANA

GALA ORTEGA ORTIN ARAGON

BEATRIZ ESCALANTE GUTIERREZ ANDALUCIA
MARIA CRESPO SANZ ARAGON

TECNICA: PAULA CREUS

CONFIRMACION
Antes de las 14:00 del VIERNES 13 DE DICIEMBRE de 2019 enviando por email el documento firmado
de autorizacién paterna a la secretaria del PNTD: direcciontecnica@triatlon.org

LUGAR DE LA CONCENTRACION
CARD MADRID. Direccion: Avda Pintor El Greco, s/n. 28040 Madrid.

OBJETIVOS
Evaluar el nivel fisico y técnico, establecer recomendaciones de entrenamientos y realizar test de
valoracioén en natacioén, ciclismo y carrera.

MATERIAL
Los deportistas deberan acudir a la concentracién con el material habitual de entrenamiento de
natacion, carrera a pie, asi como ropa de entrenamiento y zapatillas de ciclismo de montafa.

LICENCIA FEDERATIVA
Todos los deportistas participantes en la concentracion deberan estar en posesion de la Licencia de
Deportista en vigor de la Federacién Espafiola de Triatlén para la Temporada 2019.

DURACION

La incorporacioén a la concentracién se realizard el viernes 20 de diciembre a las 14:00. La salida de la
concentracién sera el domingo 22 de diciembre a las 15:00 h. Los Horarios de Incorporacién y salida
deben de ser respetado lo maximo posible por los deportistas.
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FEDERACION ESPANOLA
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DESPLAZAMIENTOS

Los costes derivados de los desplazamientos correran a cargo de los deportistas convocados. Los
deportistas seran recogidos por personal FETRI en las estaciones de tren o bus correspondientes o en
el aeropuerto de Barajas.

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION
El departamento de tecnificacién correrd con los gastos de alojamiento y manutencién desde la
entrada hasta la salida de la concentracion.

TIMING
VIERNES 20 DICIEMBRE

14.00 COMIENZO CONCENTRACION Y COMIDA
16.30 BIENVENIDA

18.00 SESION NATACION

SABADO 21 DICIEMBRE

9.00 TEST NATACION 4X100
12.00 TEST CICLISMO 5'PAM
16.00 TEST CARRERA 3X2K PROGRESIVOS

DOMINGO 22 DICIEMBRE
9.00 TEST NATACION 400 LIBRES
12.00 TEST CARRERA 5X200

Para resolver cualquier duda o consulta pueden ponerse en contacto con Secretaria del PNTD:
direcciontecnica@triatlon.org

En Madrid, a 4 de noviembre de 2019
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Inaki Arenal Gonzdalez
Director Técnico
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AUTORIZACION

Yo, D. /Dfa. con DNI.

expreso mi consentimiento para que mi hijo/a participe en la Concentracién de Evaluacion y Control
que la Federacién Espafiola de Triatlbn organiza a través del Programa Nacional de Tecnificacion
Deportiva, autorizando que puedan serle realizadas las pruebas y test del programa.

CONCENTRACION:

FECHA DE INICIO FECHA FIN:

(*) El abajo firmante declara que son ciertos todos los datos consignados en esta autorizacién.
Apellidos: Nombre:

Fecha de Nacimiento: DNI: E-mail:

Direccién:

Localidad: CP: Provincia:

N° de Licencia: Tel. deportista:

Tel. Padre/Madre/Tutor:

En ,a de de 20

Firma del Deportista Firma del Padre/Madre/Tutor

Dudas a: direcciontecnica@triatlon.org o Tel: 91 559 93 05 EXT. 2007

Por la presente doy mi consentimiento para poder publicar las imagenes en las cuales aparezca
mi hijo/a individualmente o en grupo, con caracter deportivo en las diferentes actividades
realizadas en las actuaciones o competiciones oficiales convocadas por la FETRI para posibles
reportajes y posterior publicacién en la pagina web de la federacion o cualquier soporte
multimedia y/o electrénico de la federacion.

Conforme al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de abril de 2016, y a la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, sus datos personales seran tratados por la FEDERACION ESPANOLA DE TRIATLON con
C.I.F Q0878004A, con la finalidad de gestionar y tramitar eventos y demds actividades, y en su caso, enviarle informacidn relativa a la actividad de la entidad.
Podrd ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, supresion y demds derechos recogidos en la normativa mencionada, remitiendo una solicitud por
escrito a la direccion Calle Ferraz, 16, (28008) Madrid o a través de la direccién de correo electrénico dpd@triatlon.org adjuntando fotocopia de su
D.N.I. o documento equivalente. Puede solicitar informacién adicional sobre el modo en el que tratamos sus datos dirigiéndose al correo electrénico arriba

indicado. :
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